
PREMIOS PÓSTERS

POSTER Nº 41
ESTIMACION DE LA INGESTA DE SODIO A TRAVES DE UNA MUESTRA DE
ORINA AISLADA FRENTE A UNA MUESTRA DE ORINA DE 24 HORAS
JULIO LEONEL CHEVARRÍA MONTESINOS (1); ROSA MARÍA GARCÍA CAMÍN (1);
CONSTANZA GLUCKSMAN PIZA (1); ROSA GARCÍA OSUNA (1)
(1) HOSPITAL DE PALAMÓS - PALAMÓS

POSTER Nº 47
HIPERTENSIÓN ARTERIAL EN PACIENTES CON ESCLERODERMIA
MARÍA PILAR GONZÁLEZ GARCÍA (1); MARÍA DEL MAR RODERO ROLDÁN (1); ADELA
MARÍN BALLVÉ (1); JESÚS CEBOLLADA DEL HOYO (1); BORJA GRACIA TELLO (1);
ISABEL TORRES COURCHOUD (1); MARÍA ELENA NAVARRO AGUILAR (1); JORGE
NAVARRO CALZADA (1); ALBERTO MARTÍNEZ-BERGANZA ASENSIO (1)
(1) HOSPITAL CLÍNICO UNIVERSITARIO LOZANO BLESA - ZARAGOZA

POSTER Nº 67
HIPERTENSOS NONAGENARIOS: ¿CÓMO SE TRATA EL RIESGO
CARDIOVASCULAR?
TERESA RAMA MARTÍNEZ (1); PERE BEATO FERNÁNDEZ (2); SHEILA C MENDES
JASTES (1); VIOLETA PÉREZ CÁCERES (1); YOLANDA MALTAS HIDALGO (3); ANTONIA
OCAÑA PADILLA (3)
(1) CAP EL MASNOU - EL MASNOU (BARCELONA), (2) CONSULTORIO BARRI COTET -
PREMIÀ DE DALT (BARCELONA), (3) CAP OCATA - EL MASNOU (BARCELONA)

POSTER Nº 80
LA MONITORIZACIÓN AMBULATORIA DE LA PRESIÓN ARTERIAL INFLUYE
SIGNIFICATIVAMENTE EN LA TOMA DE DECISIONES TERAPÉUTICAS Y
EL CONTROL DE LA PRESIÓN ARTERIAL: EL PROYECTO HYGIA
JOSÉ R. FERNÁNDEZ BERNÁRDEZ (1); RAMÓN C. HERMIDA DOMÍNGUEZ (1); DIANA E.
AYALA GARCÍA (1); ARTEMIO MOJÓN OJEA (1); MANUEL DOMÍNGUEZ SARDIÑA (2); ANA
MOYÁ ALVAREZ (3); SONIA M. GOMARA VILLABONA (3); CARMEN CASTIÑEIRA PÉREZ
(4); MARÍA T. RÍOS REY (2); JUAN J. CRESPO SABARÍS (2)
(1)UNIVERSIDAD DE VIGO - VIGO, (2) SERVICIO GALEGO DE SAUDE - VIGO, (3)
SERVICIO GALEGO DE SAUDE - PONTEVEDRA, (4) SERVICIO GALEGO DE SAUDE –
LUGO



POSTER Nº 81
FACTORES DEMOGRÁFICOS, DE LABORATORIO Y TERAPÉUTICOS
CONTRIBUYENTES DEL PERFIL NO-DIPPER EN DIABETES: EL
PROYECTO HYGIA
MANUEL DOMÍNGUEZ SARDIÑA (1); DIANA E. AYALA GARCÍA (2); LUIS PIÑEIRO GÓMEZ-
DURÁN (2); ANA MOYÁ ALVAREZ (3); ELVIRA SINEIRO GALIÑANES (3); PEDRO A.
CALLEJAS CABANILLAS (1); LORENZO POUSA ESTÉVEZ (1); MARÍA J. FONTAO
FERNÁNDEZ (2); ARTEMIO MOJÓN OJEA (2); RAMÓN C. HERMIDA DOMÍNGUEZ (2)
(1) SERVICIO GALEGO DE SAUDE - VIGO, (2) UNIVERSIDAD DE VIGO - VIGO, (3)
SERVICIO GALEGO DE SAUDE - PONTEVEDRA

POSTER Nº 93
PROYECTO KAIRÓS: IDENTIFICACIÓN DE HIPERTENSIÓN CLÍNICA
AISLADA EN PACIENTES CON TRATAMIENTO ANTIHIPERTENSIVO
MEDIANTE MONITORIZACIÓN AMBULATORIA DE PA EN FARMACIA
COMUNITARIA EN COLABORACION CON MEDICOS DE ATENCION
PRIMARIA
OSCAR PENÍN ÁLVAREZ (1); ISABEL BLANCO GONZÁLEZ (1); BENIGNA VILLASUSO
CORES (2); J.CARLOS ROJO FERNÁNDEZ (3); REGINA VIDAL GAYOSO (3); BENITO
PASCUAL SEARA (3); ELIAS GONZALEZ GARCIA (4); ALFONSO C. ALVAREZ ESCUDERO
(4); CARLOS CALVO GÓMEZ (5); ISABEL GIL ALVAREZ (3)
(1) FARMACIA PENIN CELANOVA - CELANOVA(OURENSE), (2) FARMACIA VILLASUSO
CORES - MONFERO(LA CORUÑA), (3) CENTRO SALUD CELANOVA - CELANOVA
(OURENSE), (4) CENTRO SALUD MONFERO - MONFERO (LA CORUÑA), (5) COMPLEXO
HOSPITALARIO UNIVERSITARIO SANTIAGO DE COMPOSTELA - SANTIAGO DE
COMPOSTELA

POSTER Nº 117
HIPERTENSION ARTERIAL PRINCIPAL FACTOR DE RIESGO DE
PROGRESION DE ENFERMEDAD RENAL CRONICA EN PACIENTES
INFECTADOS POR EL VIH
ANUNCIACION GONZALEZ LOPEZ (1); ANGEL CHOCARRO MARTINEZ (2); ALVARO NAVA
REBOLLO (1); BEATRIZ ANDRES MARTIN (1); HENAR SANTANA ZAPATERO (1); JULIA
DIEGO MARTIN (1); CIPRIANO ESCAJA MUGA (1); HUGO DIAZ MOLINA (1); FRANCISCO
HERRERA GOMEZ (1); JESUS GRANDE VILLORIA (1)
(1)SECCION DE NEFROLOGIA HOSPITAL VIRGEN DE LA CONCHA - ZAMORA, (2) UNIDAD
DE ENFERMEDADES INFECCIOSAS HOSPITAL VIRGEN DE LA CONCHA – ZAMORA



POSTER Nº 131
EVALUACIÓN Y COMPARACIÓN DE LA CREATININA Y DEL FILTRADO
GLOMERULAR ESTIMADO ENTRE LAS POBLACIONES CON O SIN
SÍNDROME METABÓLICO (ESTUDIO SIMETAP)
ANTONIO RUIZ GARCÍA (1); ANA MARÍA MOZO JUAN (2); Mª ROSA HERNÁNDEZ
RACIONERO (3); Mª INMACULADA HERNÁNDEZ BELTRÁN (3); ANA BELÉN MELGAR
BORREGO (3); JUAN RAMÓN IGLESIAS QUINTANA (3); ANA ISABEL MACHO DEL BARRIO
(4); ELENA BARRIOS RUEDA (4); JOAQUÍN SERRANO PÉREZ (5); JOSÉ SANZ ARRIBAS
(6)
(1) CENTRO DE SALUD PINTO - PINTO (MADRID), (2) CENTRO DE SALUD PACÍFICO -
MADRID, (3) CENTRO DE SALUD PAVONES - MADRID, (4) CENTRO DE SALUD VICENTE
SOLDEVILLA - MADRID, (5) CENTRO DE SALUD LA POVEDA - ARGANDA DEL REY
(MADRID), (6) CENTRO DE SALUD LOS ALPERCHINES - SAN FERNANDO DE HENARES
(MADRID)

POSTER Nº 139
10 AÑOS SIENDO HIPERTENSA. ¿QUÉ PUEDO ESPERAR?
JESUS GARBAYO ALBERO (1); MONTSERRAT DELGADO DE LA CRUZ (1); BEGOÑA
BAENA TAMARGO (1); MARTIN DELGADO GIORGI (1); VICTORIA FEIJÓO RODRIGUEZ (1);
FRANCESC ORFILA PERNÀS (1)
(1) INSTITUT CATALÀ DE LA SALUT - BARCELONA

POSTER Nº 157
EVALUACIÓN DEL PERFIL LIPÍDICO EN LAS POBLACIONES CON O SIN
SÍNDROME METABÓLICO (ESTUDIO SIMETAP).
Mª EUGENIA GARCÍA FERNÁNDEZ (1); ANTONIO RUIZ GARCÍA (2); Mª SONSOLES
MORENO MUÑOZ (3); MARTA CASTELO JURADO (3); JESÚS ALONSO FERNÁNDEZ (4);
SEGUNDO RUIZ ESCOLAR (4); JUNCAL MARTÍNEZ IRAZUSTA (5); MIRIAM SÁNCHEZ
HERRÁIZ (5); MAURICIO SÁINZ-MAZA APARICIO (6); BLANCA JEREZ BAURCO (6)
(1) CENTRO DE SALUD GRIÑÓN - GRIÑÓN (MADRID), (2) CENTRO DE SALUD PINTO -
PINTO (MADRID), (3) CENTRO DE SALUD FEDERICA MONTSENY - MADRID, (4) CENTRO
DE SALUD VALDEBERNARDO - MADRID, (5) CENTRO DE SALUD BRÚJULA - TORREJÓN
DE ARDOZ (MADRID), (6) CENTRO DE SALUD ALPES - MADRID

POSTER Nº 169
FRECUENCIA DE HIPOGLUCEMIAS EN PACIENTES CON DIABETES
MELLITUS TIPO 2 Y ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR
ATEROSCLERÓTICA
ARÁNZAZU SÁNZHEZ MARTÍN (1); LUIS BELTRÁN ROMERO (1); INÉS NARRILLOS
MARTÍN (1); CAROLINA VELASCO GARCÍA (1); ROSA TORRES JIMÉNEZ (1); JUAN JOSÉ
CRUZ TROCA (2); JOSÉ RAMÓN BANEGAS BANEGAS (2); JUAN GARCÍA PUIG (1)
(1) UNIDAD METABÓLICO-VASCULAR, SERVICIO DE MEDICINA INTERNA, HOSPITAL
UNIVERSITARIO LA PAZ, IDIPAZ - MADRID, (2) DEPARTAMENTO DE EPIDEMIOLOGÍA Y
SALUD PÚBLICA. UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE MADRID, IDIPAZ - MADRID



POSTER Nº 174
PREVALENCIAS DE HIPERGLUCEMIA Y DE DIABETES EN LA POBLACIÓN
GENERAL Y EN LAS POBLACIONES CON O SIN SÍNDROME METABÓLICO
(ESTUDIO SIMETAP)
NIEVES ZARZUELO MARTÍN (1); ANTONIO RUIZ GARCÍA (2); Mª DEL CAMINO BALTUILLE
ALLER (1); PEDRO LUIS SANCHIDRIÁN FERNÁNDEZ (3); MERCEDES COLOMO
RODRÍGUEZ (3); MÓNICA NÁCHER CONCHES (3); CONCEPCIÓN VARGAS-MACHUCA
CABAÑERO (4); ISABEL GUTIÉRREZ SÁNCHEZ (4); PALOMA AGUILERA REIJA (4); Mª
ÁNGELES FERNÁNDEZ ABAD (4)
(1) CENTRO DE SALUD LAS OLIVAS - ARANJUEZ (MADRID), (2) CENTRO DE SALUD
PINTO - PINTO (MADRID), (3) CENTRO DE SALUD ARAVACA - MADRID, (4) CENTRO DE
SALUD GUAYABA - MADRID

POSTER Nº 190
FACTORES DE RIESGO CARDIOVASCULAR Y GRADO DE CONTROL:
INFLUYE LA PRESENCIA DE UN BLOQUEO DE RAMA DERECHA?
MARINA ALVENTOSA ZAIDIN (1); MÈNCIA BENITEZ CAMPS (2); LAIA GUIX FONT (2);
ROSA ARAGONÉS FORÈS (2); ANTONI DALFÓ BAQUÉ (2); NADIA JDID ROSÉS (3); EVA
MAYOR ISAAC (4); ALBA OLIVERAS PUIG (5); F. JAVIER PEREGRINA RODRIGUEZ (1);
LUIS PEREZ ROMERO (6)
(1) CAP MATARÓ 5/ICS - MATARÓ, (2) CAP GÒTIC/ICS - BARCELONA, (3) CAP
CONGRÈS/ICS - BARCELONA, (4) CAP NUMÀNCIA/ICS - BARCELONA, (5) CAP SAGRADA
FAMÍLIA/CSI - BARCELONA, (6) CAP GUINEUETA/ICS - BARCELONA

POSTER Nº 203
LA PRESIÓN ARTERIAL DURANTE EL SUEÑO, PERO NO LA PRESIÓN
CLÍNICA NI LA MEDIA DE ACTIVIDAD, ES UN PREDICTOR
INDEPENDIENTE DE RIESGO CARDIOVASCULAR: EL PROYECTO HYGIA
RAMÓN C. HERMIDA DOMÍNGUEZ (1); ANA MOYÁ ALVAREZ (2); JUAN CRESPO SABARÍS
(3); ALFONSO OTERO GONZÁLEZ (4); MANUEL DOMÍNGUEZ SARDIÑA (3); MARÍA
TERESA RÍOS REY (3); CARMEN CASTIÑEIRA PÉREZ (5); ARTEMIO MOJÓN OJEA (1);
JOSÉ R. FERNÁNDEZ BERNÁRDEZ (1); DIANA E. AYALA GARCÍA (1)
(1) UNIVERSIDAD DE VIGO - VIGO, (2) SERVICIO GALEGO DE SAUDE - PONTEVEDRA, (3)
SERVICIO GALEGO DE SAUDE - VIGO, (4) COMPLEJO HOSPITALARIO UNIVERSITARIO -
OURENSE, (5) SERVICIO GALEGO DE SAUDE – LUGO

POSTER Nº 211
ESTRATIFICACIÓN DEL RIESGO CARDIOVASCULAR EN MENOPÁUSICAS
CON SÍNDROME METABÓLICO
MARIA PILAR ORGAZ GALLEGO (1); PEDRO JUAN TÁRRAGA LÓPEZ (2); PABLO
BERMEJO LÓPEZ (3); MIGUEL ANGEL TRICIO ARMERO (1)
(1) CENTRO DE SALUD - TARANCÓN (CUENCA), (2) FACULTAD DE MEDICINA -
ALBACETE, (3) ESCUELA SUPERIOR DE INGENIERÍA INFORMÁTICA - ALBACETE



POSTER Nº 228
DISEÑO Y UTILIDAD DE UN BLOG DE SALUD CARDIOVASCULAR PARA
PACIENTES Y PROFESIONALES SANITARIOS
BALTASAR PONS THOMAS (1); GABRIEL MORAGUES SBERT (2); MARTA PUIG-SOLER (3)
(1) FARMACIA PONS - LLUCMAJOR, (2) CS TRENCADORS - S'ARENAL, (3) CAPSE-
CASANOVA - BARCELONA

POSTER Nº 239
EVALUACIÓN DEL GRADO DE CONTROL DE INR DE LA
ANTICOAGULACIÓN ORAL CON ANTIVITAMÍNICOS K EN EL ÁMBITO DE
LA ATENCIÓN PRIMARIA EN LA COMUNIDAD AUTÓNOMA DE GALICIA:
ESTUDIO ANFAGAL
SERGIO CINZA SANJURJO (1); DANIEL REY ALDANA (2); ENRIQUE GESTAL PEREIRA (1)
(1) XERENCIA DE XESTIÓN INTEGRADA SANTIAGO DE COMPOSTELA. CENTRO DE
SALUD DE PORTO DO SON - PORTO DO SON, (2) XERENCIA DE XESTIÓN INTEGRADA
SANTIAGO DE COMPOSTELA. CENTRO DE SALUD DE A ESTRADA - A ESTRADA

POSTER Nº 253
LOS PACIENTES CON HIPERTENSIÓN ARTERIAL ¿ESTÁN BIEN
INFORMADOS?
VANESSA DOMÍNGUEZ UBEDA (1); SILVIA CASTELLS JUAN (1); MARÍA DOLORES DEL
MORAL CHUST (1); CARMEN TEJERO CATALA (1); MANUEL LAMATA MATEO (1); SERGIO
NAVARRO GUTIÉRREZ (2)
(1) CENTRO DE SALUD DE CULLERA - CULLERA, VALENCIA, (2) SERVICIO DE
URGENCIAS. HOSPITAL UNIVERSITARIO DE LA RIBERA - ALZIRA, VALENCIA


